
ACTIVIDAD NIVEL POR EDADES CONTENIDO

Predanza 3 a 5 años Neoclásico

Danza infantil 5 a 7 años Neoclásico y opcional "Mambo"

ACTIVIDAD NIVEL: POR NIVEL DE LOS NIÑOS CONTENIDO

Danza urbana/ Hip Hop 1 1 introducción Introducción y diversión a través de la danza

Danza urbana/ Hip Hop 2 2 medio Desarrollo de técnicas más avanzadas

Danza urbana/ Comercial 1 1 introducción Introducción y diversión a través de la danza

Danza urbana/ Comercial 2 2 medio Desarrollo de técnicas más avanzadas

ACTIVIDAD NIVEL: POR NIVEL DE LOS NIÑOS CONTENIDO

Equipo CARISMA BABY De 6 a 8 años Coreográfico entreno competición

Equipo CARISMA INFANTIL De 9 A 11 años Coreográfico entreno competición

Formación competición De 6 a 11 años *Obligatorio para todo el alumnado que compita

ACTIVIDAD NIVEL EDAD

Comercial urbano adultos a partir de 15 años

Comercial mix Urbano adultos a partir de 15 años

ACTIVIDAD NIVEL EDAD

Sevillanas adultos a partir de 16 años

Flamenco adultos a partir de 16 años

NIVEL EXPERIENCIA BAILANDO DURACIÓN DEL CURSO

INICIACIÓN 0 ninguna 3 meses

INICIACIÓN 1 3 meses recibiendo clases 3 meses

INICIACIÓN 2 6 meses recibiendo clases 3 meses

INI MEDIO 1 9 meses recibiendo clases 3 meses

INI MEDIO 2 12 meses recibiendo clases 3 meses

INI MEDIO 3 15 meses recibiendo clases 3 meses

MEDIO 1 18 meses recibiendo clases 3 meses

MEDIO 2 21 meses recibiendo clases 3 meses

MEDIO 3 24 meses recibiendo clases 3 meses

MEDIO/AVANZADO haber finalizado niveles anteriores o + 3 cursos bailando indefinido: a criterio del profesorado

AVANZADO acceso a criterio del profesorado indefinido: a criterio del profesorado

TRAINING acceso a criterio del profesorado preparación profesional indefinido: a criterio del profesorado

COREOGRÁFICO depende del nivel del grupo: consultar indefinido: a criterio del profesorado

DANZA ESPAÑOLA

BAILE SOCIAL (B.SALÓN/RITMOS LATINOS)

ACTIVIDADES INFANTILES

NIVELES ACTIVIDADES DE CARISMA ESCUELA DE BAILE

INTRODUCCIÓN A LA DANZA

DANZAS URBANAS JUVENIL/ADULTO

ACTIVIDADES ADULTOS

CARISMA URBAN DANCE FUNDAMENTOS

*Las actividades de introducción a la danza se organizan en función de la edad de los niños y niñas.

*Carisma Urban Dance Fundamentos es una propuesta educativa que se organiza en 2 actividades de introducción a la danza urbana, Hip Hop 

y Comercial. Estas actividades se organizan por nivel, no por edad. En cada disciplina hay 2 niveles, el 1 y el 2. Hemos detectado que los niños y 

niñas de la escuela tienen diferentes intereses, capacidades y expectativas cuando vienen a bailar a Carisma y que debemos adecuar los niveles 

de enseñanza de la escuela a esa realidad. Entendemos que organizar la actividad por niveles se ajusta más correctamnete a sus necesidades, 

además, hemos podido comprobar como los niños de diferentes edades bailando juntos se apoyan, se ayudan a madurar y establecen 

relaciones de colaboración que conectan con las nuevas tendencias pedagógicas favoreciendo enormemente el desarrollo socioemocional de 

nuestros pequeños bailarines. Los pequeños tienen la opción de inscribirse en los 2 niveles y lel profesorado es el responsable de ir 

encaminando al alumnado hacia las actividades y niveles que consideren más convenientes para cada alumno o alumna. 

CARISMA URBAN DANCE COMPETICIÓN
*Carisma Urban Dance Competición es una nueva propuesta que implementamos en el curso 23.24 que será dirigida por Alejandor Martínez. 

Después de 3 años de trabajo en Carisma ya tenemos niños y niñas que se han venido formando en la escuela y que han demostrado un gran 

talento e interés que sin duda desde Carisma queremos potenciar y apoyar creando equipos de competición para que estos pequeños 

alcancen su máximo potencial. Los sábados por la mañana entrenarán esto equipos que debido a las normativas de las competiciones se 

organizarán por edades. EQUIPO CARISMA BABY: de 6 a 8 años EQUIPO CARISMA INFANTIL: de 9 a 11 años. Cada equipo tendrá una hora de 

preparación para la competición y ambos grupos compartiran una hora de formación general para seguir desarrollando sus conocimientos y 

mejorando y adquiriendo las técnicas de danza que les permitan seguir creciendo como bailarines. El alumnado que quiera participar en los 

equipos de competición deberá inicarse en alguna de las actividades de CARISMA URBAN DANCE FUNDAMENTOS y el profesorado ira 

dirigiendo hacia la competición a los pequeños que alcancen el nivel mínimo necesario para poder hacer parte de estos equipos. El proceso 

serà siempre natural y enfocado a acompañar a los niños y niñas en su desarrollo personal en un entorno educativo sano sin juicios de valor y 

con un respeto absoluto a las necesidades y expectativos de cada alumno.


